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یکورنی تاوتریخوال  

 

 کورنی تاوتریخوالی سه شی دی؟

ول لپاره استفاده کیګی چی دغه رفتار  من / خاوند د کنیر یک لخوا دخپل میر د  کورنی تاروتریخوالی هغه رفتار ته ویل کیګی چی د ژوندانه دشر

تاوتریخوالی ته مبدل کیګی ډار او تهدید له طریقه   

ي تاوتر   ټول
، جنسي ت ګر م  ی،نه د  یو شان   یخوالیکورنی ، مالیي ي

ي،دا احساسانر جلا کول او د   ګري کارول، د مل  ځواک ینهد نار  یا  ګواښونه  یر

ي  یدیچلندونه کارول ک ډولهساتلو لپاره مختلف  ځواکاو   ګواښ  ډار،
شر . 

   یوه   یخوالیتاوتر   کورنی 
یا     یا  ید تاسو تهد حق نلري چی   یڅوک. تاسو د خوندي ساتلو حق لرئ، هیجرم د یو  ستونزه" نه ده بلک    "کورنی

ورسوي یانز هم تاسو ته  . 

:استفادهءپه ټولنه کی ډیره عامه سو   

: استفاده سوءعاطفی   

یک لپاره وسیله قراروی او  هغه سوءاستفاده ده چی سو ء استفاده کوونګ له هغه نی د روانی یا هم عاطفی  ایجادولو د خپل ژوند د شر

ووی دهغو هدف د قدرت د لاسته راو  یک روچ وضعیت تغیر ړلو لپاره د خپل ژوند شر  

:په دغو شیانواما نه محدود ، لکه  

 ریشخند وهل  •

 زورول  •

 تاسو شه داش رفتار کوی چی تاسو هیڅ ارزښت ورته نلری  •

 سانر  تاسو له خپلی کورنی او ملګرو لری •

ی نکوی  •  له تاسو شه خیر

 چغی وهل او ګنځلی کولی چی تاسو عزت نفس د پښو لاندی کړی  •

 ډاروی یا هم له تاسو نه بعضی شیان آخلی ترسو وډار شر  تاسو   •

انه تاسو ته ګوری  •  تاسو قضاوت کوی یا هم تحقیر

یک د بد رفتار څخه تهدید کیګی   •  تاسو د خپل شر

 فزیکی: 

:په دغو شیانو اما نه محدود ، لکه   

 ټیله کول یا کش کول  •

ه یا هم سوک وهل • ړ  په څپیر

 خفک کول  •

 په لغته وهل  •

 فزیګ محدودیتونه   •

 تاسو سکس ته مجبور کول  •

 

 مالی:

ول لپاره  • وریات واخلی د تاسو د کنیر  د تاسونه د پیسو پټول چی تاسو ونه کولی شر چی خپل ضی

ول په خیستلو کی یعنی تاس •  و کولی شر داشر واخلی او دا نه  د تاسو کنیر



 هغه پیس چی تاسو لاسته راوړی هغه ني خرڅوی  •

ولی او د تاسو مالی منابع تاسو باندی محدود کوی  •  دتاسو بانګ حساب هم کنیر

 تاسو د فشار لاندی راولی ترڅو خپله دنده خوشر کړی یا هم خپل  مسوولیتونه خراب کړی  •

 

 تاوتریخوالی ني په ژوند کی تجربه کړی دی دوی بیل بیل فزیګ او عاطفی عکس العملونه لری هغه کسان چی 

 کوم عکس العملونه چی ډیر د تاوتریخوالی په قربانیانو کی عام دی هغه لاندی ډول بیان شوی دی : 

میدل •  شیر

 واني ګناهګار یو  •

 تمرکز دلاسه ورکوی  •

 ډیریګی  خوب کمیګی یا هم بد بد خوبونه وینی یا هم خوب   •

ات منځ ته راچی   •  اخلاق تغییر

 د حافظه ستونزی ورته پیدا کیګی  •

 په خوړلو کی ستونزو شه مخ ته کیګی  •

 روچ ستونزی ورته پیدا کیګی   •

 

په زندان نقدی جریمه یا هم د کیس لغوی  که کوم څوک د کورنی د تاوتریخوالی په تړاو ونیول شر او محکوم شر په دغو صورت دغه کس 

 شه مخ کیګی 

ورت لری د پولیسو شه اړیکه ونیس   که تاسو د کورنی تاوتریخوالی قربانی یاست و مرسنر ته ضی

 :  که تاسو د کورنی تاوتریخوالی شه همداوس لاس او ګریوان ني او مرسنر ته اړتیا لری کولی شر

 . ړیکه ونیسید کورنی د تاوتریخوالی د وکیل سره ا •

o 2120؛ د کورنی د حمایت مرکز N. Central Ave, Ste.250, Phoenix AZ;602-2120 

o  دوی کولی شر چی د منابعو لکه یو امن مکان د تاسو د ژوند لپاره تاسو شه مرسته وکړی 

 

 د حفاظت حکم لاسته راوړی  •

o   کوی هغه قانونی سند چی تاوتریخوالی کوونګ د تاسو نه د اړیګ نه منع 

o 300، د فینکس د ښاروالی محکمه W. Washington St, Phoenix AZ;602-262-6421 

o 201، ښار مارکوپا لویه محکمه W. Jefferson St., Phoenix AZ; 602-506-3204 

o پا ښار عدلی محکمه په مختلو ساحو کی د مارکو 

  

   د اړیکی شمیره د کورنی تاوترخوالی خدما 602-279-2900

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Any questions or inquiries about this material, please contact Detective Philip Canchola #7788 


