mlos nifios deben #ElegirAgua?

iEn todas las edades!

6-12 meses 12-24 meses 2-5 afios

4-80z | 8-320z | 8-40 0z

al dia al dia al dia

- A cualquier hora del dia es bueno tomar agua. jPruebe con un refrigerio!
- jAntes, durante y después del ejercicio o de practicar un deporte!
- Cuando hace calor afuera
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